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Kilka stéw

Ten wyjatkowy mini zestaw to co$ wiecej niz
doniczka i nasiona — to symboliczna przestrzen
dla Twoich intencji, marzen i wewnetrznych
przemian. Brzoza, drzewo nowych poczatkéw,
oczyszczenia i kobiecej sity, zaprasza Cie do
stworzenia wlasnego rytuafu wzrostu — zaréwno
w $wiecie materii, jak i ducha. Sadzonka, keéra
wyhodujesz, bedzie nie tylko roslina, ale zywym
przypomnieniem, ze wszystko, czego pragniesz,
moze zakietkowaé, jesli dasz temu czas, troske i
ntencje.




Kazde ziarenko niesie w sobie potencjat zycia,
podobnie jak Twoje intencje — nawet te jeszcze
niewypowiedziane. Gdy umieécisz nasiona w
ziemi, robisz pierwszy krok ku transformacji —
zakorzeniasz energie w rzeczywistosci.

Ta prosta czynnosé staje sie rytuafem —
pofaczeniem z natura, cyklem zycia i swoja
wewnetrzna moca tworzenia. Niech ta mafa
doniczka stanie si¢ Twoim osobistym oftarzem
intencji. Patrzac, jak wzrasta brzozowa sadzonka,
przypominaj sobie, ze Ty réwniez wzrastasz —
kazdego dnia, z mifoécia do siebie
i zaufaniem do procesu.
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1. BHP — Bezpieczenistwo i Prawidfowe Uzytkowanie

Uzywaj zestawu w miejscu dobrze odwietlonym i
wentylowanym. Naturalne éwiatfo i swieze
powietrze wspieraja zaréwno wzrost roéliny, jak i
Twdj rytual.

Podczas wsiewania nasion do wiékniny zadbaj o

czyste dfonie i spokojna przestrzen.
Traktuj ten moment jak rytuat — nie pospiech,
a uwaznosé.

Doniczke ustaw na stabilnej, wodoodporne;j
powierzchni. Unikniesz przypadkowego
przewrdcenia i zalania mebli.

Podlewaj umiarkowanie — z mifoécia, nie z
nadmiarem. Zbyt duza iloé¢ wody moze zaszkodzié
nasionom, podobnie jak zbyt duzy nacisk moze
osfabi¢ intencje.

Trzymaj zestaw z dala od matych dzieci i zwierzat.
To delikatny rytuat, keéry wymaga opieki i ciszy.



Nie spozywaj nasion.
Przeznaczone sa wytacznie do celéw rytualnych
i ogrodniczych.

Obserwuj proces wzrostu z cierpliwoécia.
Natura dziata w swoim rytmie — nie przyspieszaj jej,
a zaufaj jej madroéci.

Po zakoniczeniu rytuatu sadzenia umyj dfonie.
Oczysé sig symbolicznie i fizycznie — z szacunkiem
do energii, keérej docknefas.

Jesli przenosisz roéling do ogrodu — zréb to z intencja.
Brzoza ma silne korzenie — zanim znajdzie swoje
stafe miejsce, niech wzrasta w przestrzeni
Twojej troski.

Zadbaj o przestrzen energetyczna wokét sadzonki.
Mozesz dodaé kamien ochronny, intencyjny liscik lub
maty amulet — niech wzrasta w polu Twojej intencji.




2. Przechowywanie i uzytkowanie

Zestaw z ziamem brzozy to symboliczna forma
intencyjnego zasiewu — zaproszenie do wzrostu,
cierpliwoséci i wewnetrznego zakorzenienia.
Przechowuj go w miejscu spokojnym i suchym,
najlepiej wérdd przedmiotéw rytualnych [ub
naturalnych — tam, gdzie czujesz energie zycia i
odnowy. Widknine trzymaj w opakowaniu,
chroniac ja przed wilgocia, a nasiona w
papierowej kopercie [ub szklanym stoiczku — w
cieniu i z dala od zrédef ciepfa.

Unikaj wilgoci i wysokich temperatur, kedre
moga wplynaé na zdolnosé kietkowania oraz
jakosé materiatu do wysiewu.
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3. Wskazéwki dotyczace uzytkowania

Zatrzymaj sie na chwile.
Przed rozpoczeciem wysiewu usiadz w ciszy i
polacz sie ze swoja intencja.

Pomysl, co chcesz wzbudzié lub zakorzenié w
sobie razem z tymi nasionami.
Przygotuj doniczke.

Umieéé doniczke na stabilnej powierzchni,
najlepiej w miejscu cichym i jasnym, z dostepem
do naturalnego swiatfa,
ale nie bezposredniego sfonica.

Wyjmij wiéknine, uféz ja na dnie doniczki — to
naturalna baza, ktéra zatrzymuje wilgoé i
wspiera kietkowanie. Zwilz wiéknine. Delikatnie
spryskaj ja woda (najlepiej przegotowana lub
odstana woda o temperaturze pokojowej), az
stanie sie réwnomiemie wilgotna, ale nie mokra.
Rozsyp nasiona réwnomiernie na powierzchni
widkniny. Nie wciskaj ich gfeboko — brzoza
kietkuje najlepiej blisko powierzchni.



Jeéli chcesz, mozesz przykryé nasiona cienka
warstwa ziemi [ub druga warstwa widkniny —
maksymalnie 1—2 mm gruboéci. Umieéé
doniczke w miejscu jasnym i cieptym (ok. 18—
22°C), z dala od przeciagéw i nagtych zmian
temperatury. Regulamie kontroluj wilgotnoéé
wiékniny. Podlewaj matymi porcjami [ub
spryskuj — ziemia powinna by¢é wilgotna, ale
nie przemoczona. Kietkowanie moze zajaé od
10 do 30 dni. Obserwuj zmiany z
wdziecznoscia i ciekawoscia — to proces
naturalnego wzrostu.

[Gedy zobaczysz pierwsze zielone [istki,
mozesz przesadzié roslinke do wiekszej
doniczki z ziemia, by dalej sie rozwijafa.
Trakeuj ja jak zywy symbol Twojej intencji —
podlewaj, rozmawiaj, troszcz sie.




Pamietaj

Pamietaj, ze wszystko, co zywe, potrzebuje
czasu, czufosci i cierpliwosci — réwniez nasiono
brzozy. Nie oczekuj natychmiastowych efektéw,
pozwdl naturze dziafaé w swoim rytmie. Twoja
intencja i uwaznosé sa réwnie wazne, jak woda i

swiatfo. Wzrost tej mafej rosliny moze byé
piekna metafora Twojej wlasnej drogi. Dbajac o

nia, dbasz réwniez o swoje wewnetrzne
zakorzenienie, réwnowagg i rozwdj.
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Dzigkuje Ci z cafego serca za wybér

Alchemicznej Pieczeci Intencji
Niech stuzy Ci w chwilach skupienia, otuli

Twoje intencje i stanie si¢ bezpieczna
przestrzenia dla swiatfa, ktére w sobie nosisz.

To nie jest zwykty przedmiot — to fragment
Twojej $ciezki, Twojej magii. Ciesze sig,

Zze moge by¢ jej czeécia.
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